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Abstract

Purpose : The purpose of this study is to systematically verify research related to the curriculum of the nursing 
department over the past 10 years through a literature review on the subject area. Method : This study was 
conducted using the scoping review to identify research trends from January 2011 to December 2020 targeting 
11 papers published in domestic journals on curriculum-related topics in the nursing department. Results : As 
research topics, 3 studies on competency-based curriculum (27.2%), 2 studies on curriculum analysis and 
operation (18.2%), and 2 studies on curriculum development (18.2%). Two studies related to cultural competency 
(18.2%), one study on program learning outcomes (9.1%), and one study on the liberal arts curriculum (9.1%). 
Conclusion : Due to recent changes, abundant medical knowledge, and the expanded role of nurses, a change in 
the curriculum is essential. Consideration of the learning outcomes, which are the characteristics of the nursing 
education certification and evaluation system, major subjects and liberal arts subjects should be rationally 
developed and operated. For the development of nursing education, it is necessary to identify the educational 
needs and necessary competency of nurses through continuous research using various research methods, and to 
develop, operate, and evaluate subjects systematically.
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Ⅰ. 서 론

1. 연구의 필요성

교육의 목표를 달성하기 위하여는 교육내용을 체계

적으로 구성하여 학습활동을 운영하는 교육과정이 매

우 중요하다. 교육과정은 교육기간동안 계획되어진 모

든 활동으로, 학생들에게 어떤 학습경험을 안내할 것인

지를 주요 핵심요인으로 하여 교육방향을 제시하고 교

육행위를 통제하는 설계도 기능을 한다[1]. 교육과정은 

교과목의 구성과 편성, 교육방법, 학생 평가를 포함하

지만, 좁은 의미의 교육과정은 교과목 중심의 교과과정

을 의미한다. 교육과정 개발은 교육이 시작되는 시점 

이전부터 종료 후 다음 교육과정의 개발에 이르기까지 

모든 과정에 많은 교육이론 과 학습 원리 및 절차가 적

절하게 적용되어야 한다. 초 ․ 중등교육을 담당하는 교

사들은 교직교목을 필수교과로 이수하지만, 대학의 교

원들은 교직 교과를 이수하지 않고도 전공과목의 전문

성을 가지고 임용될 수 있기 때문에[2], 교육과정개발

과 운영에 보다 깊은 이해와 논의가 필요하다[3].

4차 산업혁명과 같은 사회의 혁신적 발전에 부합한 

교육을 위한 대학 교육의 역할은 단순한 지식 전달이 아

닌 직무 분야에서의 문제를 해결하고 리더십을 발휘할 

수 있는 창의성과 의사소통능력 및 고도화된 전문역량

을 겸비한 인재를 양성하여 사회에 배출하는 것이다[4].

간호학과의 교육과정은 4년이라는 기간 동안 제한된 

전공학점 내에서 다양한 역할을 수행하는 데 필요한 지

식이 점점 증가되고, 졸업생 직무역량의 수준을 맞추기 

위해 요구되는 영역별 범위와 수준을 견지해야 할지에 

대해 논의되고 있다. 교과과정을 개선하기 위해서는 시

대적 변화와 역할을 반영하고 간호전문직 직무 역량이 

향상될 수 있는 인문학 또는 기초과학적인 전공기초 교

과목들의 균형된 구성과 상호연계성이 있는지, 필요한 

보완점이 무엇인지 재고해 보아야 한다. 또한 간호대학

생들의 전공교육과정을 개발하고 평가하는 데는 전공역

량 기반 교육과정 성과관리 준거가 상호연계 과정과 전

문가 간 협의와 연구를 통해 적합하게 개발되어야 한다.

특히 대학에서의 간호교육은 간호대학생이 교육과

정을 마친 후 전문직 간호사로서 건강하거나 질환을 

가진 사람들이 그들의 건강문제를 개선 또는 예방하

거나 치유하도록 돕고 가르치는 역할을 충분히 발휘

할 수 있도록 필요한 간호이론과 기술을 습득하는데 

궁극적 목표를 두고 있다. 다시 말하면 간호교육은 간

호실무에 필요한 간호방법과 술기를 포함한 핵심역량

을 습득하고 이론과 실제를 통합, 적용하여 간호현상

을 설명하고 예측할 뿐만 아니라 실무를 실행하면서 

간호 지식체를 창조해 낼 수 있는 역량을 갖추도록 하

는 것을 목적으로 한다. 따라서 이러한 간호교육 목적

과 목표가 달성되도록 기본적인 교육과정이나 교육기

관의 인프라 구축이 우선되어야 한다.

2011년 고등교육법 개정으로 간호학과는 3년제와 4년

제의 이원화된 학제를 4년제로 일원화하였고, 모든 대학

의 간호교육기관은 질적인 간호교육 평가와 아울러 

2018년 입학생부터 의료법 제7조에 의해 국가고시 응시 

자격을 부여하도록 한국간호교육평가원(이하 간평원)의 

인증 평가를 받아야 한다[4]. 간평원은 2주기(2012∼

2016년) 평가 영역Ⅱ 교육과정에서 부문 2.1 성과기반 

교육과정 구성과 체계, 부문 2.2 교과목 운영으로 이미 

학습성과기반 교육과정을 개발하여 운영하고 평가하도

록 하였으며, 2018년 3주기부터는 부문 2.3 교육과정 개

선을 추가하여 평가하고 있다[5-6]. 이에 전국의 간호대

학은 간호교육인증 2주기 평가에서 간평원의 학습성과

기반 교육과정을 개발하여 질적 수준을 인증받고, 이를 

시행함으로써 이제 안정된 교육과정을 운영하여 간호교

육인증 3주기 평가가 종료되고 있는 상황이다.

간호대학생들은 교육과정을 이수하고 졸업시점에

서 확보하여야 하는 결과들을 중심으로 교육과정을 

결정하는 접근법으로 교육의 과정뿐만 아니라 결과를 

강조하고, 왜 그것을 해야 하며, 무엇을 알고 있는가 

보다는 무엇을 할 수 있느냐와 어떻게 하느냐를 강조

하고 있다. 성과기반 교육과정은 교육이 끝나는 시점

에 학습자들이 달성해야 하는 최종성과(exit outcome)

를 중심으로 학습자의 역량개발을 교육과정의 핵심에 

두기 때문에 역량 중심교육과정이라고도 한다[7]. 이

에 교육 개시 전 교육목표 및 학습성과를 포함한 인증

기준 전반에 걸쳐 적용되는 달성목표를 설정하고 반
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드시 이를 실행, 평가하고 그 결과를 프로그램 운영과 

질 개선에 지속적으로 활용하여 교육수준의 지속적 

제고를 요구하고 있다[8]. 또한 학습성과기반 교육과

정은 교육과정 요소들이 학습성과에 의해 하나로 연

결되어 있으므로 학습경험과 교육방법 및 평가방법을 

결정하는데 용이한 접근방식으로 실무능력 향상을 위

하여 교육과정과 임상실습 간의 직업전문성(정보화 

및 태도교육, 의사소통능력 등)을 강조하고 학습 수준

을 단계적으로 명시함으로써 높은 수준의 학습목표를 

효과적으로 달성하는 것이 가능하다[7]. 이에 따라 한

국의 간호학과의 경우 간호교육인증평가를 통해서 학

과가 간호사 핵심역량을 갖출 수 있도록 학생의 학습

성과를 설정하여 교육과정을 운영하고 학습성과를 평

가, 개선하므로 교육의 질과 학생의 학습성과를 연계

하여 교육과정이 선순환적으로 관리되도록 하고 있다.

국내외 보건의료 현장에서 요구하는 간호사 역량을 

갖춘 학생을 배출할 수 있도록 학습성과기반의 교육

체제를 구축하고 이에 따른 교육과정 개발, 운영, 평

가에 대한 지속적인 개선 활동을 통한 간호교육이 운

영되고 있는지에 대한 파악은 중요하다. 간평원의 평

가에 의해 간호학의 정체성을 확립되어 전문직 간호

사로서의 역할을 수행할 수 있는 타당한 교육과정 개

발과 운영을 통해 개발 수정 ․ 보완되어 발전해가도록 

지속적인 질관리가 이루어지고 있다.

대학교육의 질을 보장하기 위해서는 이론과 절차를 

이행하는 데 그치지 않고 다양한 관점을 가진 전문가

들이 참여하며 역동성을 가지고 상호작용을 하면서 

최선의 대안을 탐색하여 결정해가야 한다[2].

연구를 수행함에 있어서 주제 범위 문헌고찰 방법

은 특정 주제나 연구 영역에 관한 문헌들을 매핑

(mapping)하여 근거의 유형, 자료, 주요 개념, 연구들에

서의 차이 등을 파악할 수 있게 해준다. 따라서 주제 

범위 문헌고찰 방법은 후속 연구자에게 연구의 방향을 

제시해 주는데에 유용하며, 향후 수행되게 될 체계적 

문헌고찰의 주제 범위를 제시해 준다[10-11]. 주제 범

위 문헌고찰 방법은 연구의 결과들을 체계적으로 정리

하여 활용하기 쉬운 근거의 형태로 제공해 주기 때문

에 최근 그 중요성이 증가되고 있으며, 관련 주제에 대

한 비교적 넓은 범위의 문헌들을 포함하기 때문에 체

계적 문헌고찰 등 다른 문헌고찰 연구와 구별된다[12].

교육과정의 질 관리를 위한 지침을 제공하기 위해서

는 그동안의 교육과정에 대한 연구가 어느 정도 시행되

었는지, 어떤 특정 분야에 대해서 얼마나 다루어졌는지

를 분석하여 교육과정 개발과 운영에 대한 후속 연구의 

방향을 제시하는 것이 요구된다[5]. 따라서 간호교육과

정 분야에서 불필요한 반복연구를 피하고, 선행연구로

부터 더욱 정련된 후속연구의 방향을 제시하기 위해서

는 관련 주제로 진행되어 온 연구들에 대한 분석이 필

요하다. 이에 본 연구는 최근 10년 이내 간호학과 교육

과정 연구를 주제 범위 문헌고찰 방법으로 분석, 정리

하여 관련 주제로 진행되어 온 연구의 전반적인 경향을 

확인하고자한다. 이와 더불어 간호학과의 학습성과 기

반 교육과정 개발 및 점검을 통한 전문직 간호사로서의 

역할을 수행할 수 있는 타당한 교육과정 개발과 운영 

그리고 지속적인 질관리를 통해 간호교육의 발전을 꾀

할 수 있는 교육과정 체계의 확립하고자 시도되었다.

2. 연구목적

본 연구의 목적은 최근 10년(2011∼2020년) 동안 간

호학과 교육과정 관련 연구결과를 분석하여 매핑하고 

요약하여 분석적인 재해석을 함으로써 차기 간호학과 

교육과정 개발과 연구의 방향을 제시하기 위함이다.

Ⅱ. 연구 방법

본 연구는 간호학과 교육과정과 관련된 주제의 논

문의 연구동향을 파악하기 위해 국내 학술지에 게재

된 주제 관련 문헌고찰을 바탕으로 한 범위연구방법

론을 활용한 연구이다. 주제 범위 연구방법은 첫째 연

구 질문 정하기(identifying the research question), 둘째 

관련 연구 확인하기(identifying relevant studies), 셋째, 

연구 선택(study selection), 넷째 데이터 기록하기

(charting the data), 다섯째 결과를 대조, 요약, 보고하

기(collating, summarizing, and reporting result), 여섯째 
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Figure 1. Flowchart of included studies through Database Search

협의(consultation)의 6단계로 이루어져 있으며, 각각의 

단계마다 권고 사항이 있다[10,13].

1. 연구 질문 정하기

주제 범위 문헌고찰을 수행하기 위해 연구 질문을 

통해 분석할 논문의 범주가 정해지므로 질문은 구체

적이고 명료하게 기술되어야 한다[12]. 따라서 연구 

질문을 설정할 때 주제 범위 문헌고찰의 초점을 명확

하게 하기 위한 개념, 목표 인구집단, 관심, 건강 결과

와 주제 범위 문헌고찰의 목적을 고려하여야 한다

[15]. 본 연구에서는 간호학 교육과정이 학제의 발전 

및 전문직의 실무 요구를 반영하여 개발되는 교육과

정개발의 흐름을 파악하기 위하여 연구 질문은 “간호

학과 교육과정 연구가 어떤 방향으로 이루어졌는가?”, 

“간호학과 교육과정의 효과는 무엇인가?”이다.

2. 관련 연구 확인하기

본 연구는 최근 10년 2011년 1월 이후 2020년 12월까

지 간호학과 교육과정 관련 주제로 학술지에 게재된 논

문을 대상으로 하였다. 본 연구의 문헌검색은 온라인 데

이터베이스를 중심으로 하였으며 검색에 사용된 국내데

이터베이스는 한국의학논문데이터베이스(KMbase), 대한

의학학술편집인협의회(KoreaMed), 국가과학기술정보센

터(National Digital Science Library, NDSL), 국회도서관

(National Assembly Library, NAL), 학술연구정보서비스

(Research Information Sharing Service, RISS)이며 논문의 

언어는 한국어와 영어로 제한하여 연구자 3인이 수기 검

색을 통해 관련 연구를 최종적으로 확인하였다. 논문 검

색어로는 ‘교육과정’, ‘간호학과 교육과정’, ‘간호 교육과

정’, ‘간호 교육’, ‘nursing curriculum’, ‘curriculum’의 검색

어를 사용하였다. 본 연구의 전문성을 보장하기 위하여 

간호교육과정 개발을 주도한 학부장 또는 학과장의 경험

이 있는 연구자로 연구팀이 구성되었다.

3. 연구 선택

주제 범위 문헌고찰의 연구방법[13]에 따라 문헌 선

정 및 배제기준에 관한 결정을 하기 위해 회의를 하였

으며, 3명 연구자인 검토자가 초록 등을 독립적으로 

검토하였고 문헌선정의 일치를 확인하였다. 자료선정

기준에 따라 채택된 논문은 총 11편으로 선정과정은 

Figure 1과 같다. 검색된 논문 32건 중 2011년 1월 이

전 논문 6건이 검색되어 이를 제외하였고, 교육과정과 

관련이 적은 연구 8편과 학위논문 7편을 제외하여 총 

11편을 선정하였다(Figure 1).
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4. 데이터 기록하기

주제 범위 문헌고찰의 연구방법[12]에 따라 연구자

는 연구질문과 목적에 일치하는 것을 확인하여 선택

된 문헌들의 주제, 공통점 및 차이점을 표로 작성하여 

데이터를 기록(추출)하였다. Armstrong 등[14]은 주제 

범위 고찰의 기준을 저자, 발행 연도, 연구 지역, 중재 

형식, 연구 대상, 연구 목적, 방법의 개괄, 결과 측정, 

및 결론 등의 범주로 나눌 것을 제시하였다. 본 연구

에서는 Armstrong 등[14]이 제시한 주제 범위 문헌고

찰의 기준과 기존 문헌을 적용하여 다음의 두 가지 방

법으로 범주를 나누어 데이터를 분석하였다[14,15]. 

첫 번째는 양적 분석으로 저자, 발행연도, 연구 출처, 

연구 설계, 연구 대상 및 연구 현장, 연구결과 측정방

법을 포함하였다. 두 번째는 결론으로 연구결과를 문

헌의 내용에 따라 주제를 나누었다.

Ⅲ. 연구결과

1. 양적분석

1) 연구 연도

2021년도 기준 최근 10년간 전체 11편의 논문을 연

도별로 살펴보면, 2011년 2편(18.1%), 2012년 1편

(9.1%), 2013년 2편(18.2%), 2014년 2편(18.2%), 2015년 

2편(18.2%), 2016년 1편(9.1%), 2018년 1편(9.1%)으로 

나타났다(Table 1).

2) 연구 출처

연구물의 출처는 한국간호교육학회지 6편(54.5%), 

산학기술학회지 1편(9.1%), 한국간호과학회지 1편

(9.1%), 기본간호학회지 1편(9.1%), 한국임상보건과학

회지 1편(9.1%), 한국자료분석학회지 1편(9.1%)으로 

한국간호교육학회지에 가장 많이 게재되었다(Table 1).

3) 연구 설계

연구설계 분석결과, 총 11편 중 양적연구 9편(81.8%), 

Variable Category n %

Year of
Publication

2011 2 18.1

2012 1 9.1

2013 2 18.2

2014 2 18.2

2015 2 18.2

2016 1 9.1

2018 1 9.1

Published 
Journals

Journal of Korean Academic Society 
of Nursing Education

6 54.5

Korea academy industrial cooperation 
society

1 9.1

Journal of korean clinical health sciences 1 9.1

Journal of Korean Academy of Nursing 1 9.1

Korean Academy of Fundamentals of 
Nursing

1 9.1

Journal of the Korean Data Analysis 
Society

1 9.1

Research 
design

Descriptive research 6 54.5

Experimental research 1 9.1

Triangulation study 2 18.2

Review article 2 18.2

Subject Nursing school 3 27.2

Nursing students 4 36.4

Nursing students, Nurse 1 9.1

Preceptor Nurse 1 9.1

Article 2 18.2

Data 
analysis 
method

Descriptive statistical mdthod 3 27.2

T-test, ANOVA 2 18.2

Review article 2 18.2

Descriptive statiscical, Qualitative analysis 2 18.2

Correlation 1 9.1

Comparison analyze 1 9.1

Theme Competency-based nursing 
curriculum

3 27.2

Curriculum analysis, implementation 2 18.2

Clinical nursing curriculum 
development

2 18.2

Cultural competency 2 18.2

Program outcomes 1 9.1

General education curriculum 1 9.1

Table 1. Characteristics of Included Studies (N＝11)

문헌고찰 연구 2편(18.2%)이었으며, 양적연구 중 조사

연구 6편(54.5%), 방법론적 다각화연구 2편(18.2%), 실

험연구 1편(9.1%)이었다. 방법론적 다각화 연구는 조사

연구와 질적연구를 혼합한 연구이며, 실험연구는 단일

군 전후설계에 의한 원시실험연구로 나타났다(Table 1).
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4) 연구 대상

연구 대상자는 간호대학 연구 3편(27.2%), 간호대학

생 4편(36.4%), 문헌고찰 연구 2편(18.2%), 간호대학생

과 간호사 대상으로 한 연구가 1편(9.1%), 간호사 대

상 1편(9.1%)으로 나타났다(Table 1).

5) 자료분석방법

자료분석방법에 대한 분석은 평균, 표준편차와 빈

도를 파악하는 기술적 분석방법이 3편(27.2%), t-test, 

ANOVA 분석이 2편(18.2%), 문헌고찰 2편(18.2%), 기

술적분석방법과 질적분석방법을 혼합한 연구가 2편

(18.2%), 상관관계 분석이 1편(9.1%), 비교분석방법이 1

편(9.1%)이었다. 질적분석방법은 내용분석과 Colaizzi’s 

방법을 사용하여 분석하였다(Table 1).

2. 연구 주제분석

연구주제는 6개 영역으로 분류되어 역량기반교육

과정에 대한 연구는 3편(27.2%), 교육과정 분석, 운영

에 대한 연구는 2편(18.2%), 교육과정개발 연구는 2편

(18.2%), 문화적 역량과 관련된 연구 2편(18.2%), 프로

그램학습성과에 관한 연구는 1편(9.1%), 교양교육과

정에 관한 연구 1편(9.1%) 이었다(Table 1).

1) 역량기반교육과정

간호역량모델링에 대한 문헌고찰과 질적연구를 통

한 대학의 역량기반 교육과정의 필요성을 제시하였

고, 핵심역량 기반 교육과정 개선전략으로 간호학생

의 핵심역량을 7개 영역, 23개 하부요소로 구분하였

다. 그중 인성과 태도 및 대인관계술이 가장 중요한 

역량이며, 의학/간호용어 교과목 및 제3외국어(러시

아, 몽골어 등) 사용능력이 새로이 필요하다고 나타났

다. 핵심역량모델링에 대한 연구로 핵심역량은 기저

역량, 실무역량, 인성역량으로 구분하여 기저역량은 

전공과 간호술로, 실무역량은 임상적 판단, 대상자교

육, 의사소통, 환자안전, 질 향상, 병동 및 자원관리 등

으로 구분하였다. 인성역량은 리더십, 책임인식, 협력, 

정책변화 대응 등으로 구성되었으며, 핵심역량은 자

기주도적 학습과 비판적 사고능력을 통하여 지속적인 

순환관계가 유지되었다. 핵심역량을 가진 간호사는 

지식근로자로서 자기 주도적 학습자이며 전문적이고 

효율적인 의사소통가로로 나타났다(Table 2).

2) 교육과정 운영 및 실태

4년제 간호학과 교과과정은 한국간호교육과정 평가

원의 평가기준에 맞추어 교육과정을 편성하였으나 최

소 평균 137.6학점으로 140학점에서 130학점으로 점차 

감소하는 추세를 보였으며, 교양과목도 감소되었다. 간

호과정, 비판적사고, 간호정보 교과목이 개설, 증가되

었으며, 임상실습교과목은 24.1학점으로 나타났다. 미

생물학, 생화학 등 전공기초과목은 감소하고 해부학, 

생리학 병리학의 실습비율이 현저히 낮게 나타났다.

수업연한 4년제 지정 전문대학의 3＋1 교육과정은 1

년 운영하는 대학이 14개(41.2%), 2년 간 운영한 대학이 

20개(58.8%)로 나타났으며, 79.4%가 성적기준으로 선발

하고 15학점이하∼20학점이상으로 다양하게 운영되었

다. 전공학점 대 교양학점 비율은 5 : 5(44.1%), 7 :

3(23.5%)으로 교양과목 비중이 더 높지 않았다. 전공과

목에 시뮬레이션 실습, 리더십개발, 글로벌 역량간호 

등을 포함하고, 교양과목으로 병원의료관리경영, 상담

관련 교과목, 취업 및 직장예절, 생명윤리교과목 등이 

필요함을 확인하였다. 또한, 비교과과정 활동으로 핵심

술기 마스터 프로그램, 취업대비 프로그램, 학술활동 

및 세미나 참석, 리더십 캠프 순으로 추천하였고, 정책 

수립 시 인성교육 강화에 주안점을 두었다(Table 2).

3) 교육과정 개발

교육과정개발 연구는 2주간 간호학 임상실습 입문

교육과정 중재 후 의사소통능력, 자기효능감, 임상수

행 자신감이 높아졌음을 확인하였고, 산업체 및 학습

자 수요 간호교육과정 개발로 교육과정개발에 대한 

산업체 요구도는 핵심기본간호술, 간호과정 적용능력, 

의사소통능력, 창의적 간호문제해결능력, 인성교육, 

외국어 능력으로 나타났다. 학습자의 요구도는 핵심

기본간호술, 간호과정 적용능력, 의사소통능력, 창의

적 간호문제해결능력으로 나타났다(Table 2).
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No
Author
(year)

Title of articles Methods Theme
Research 
source

No of Subject
/institution 

Outcomes

1 Kim SY 
et al
(2011)

A comparison of 
general education 
curriculum of 4-year 
and 3-year nursing 
schools in korea

Descriptive 
research

General
education
curriculum

Journal of 
Korean 
Academy of 
Nursing

10 schools
(3-year nursing 
schools)
10 schools
(3＋1 system)/
nursing school

∙ Aspects of purpose : Four-year universities maintain the specific 
connection between the founding philosophy, educational purpose, and 
liberal arts curriculum goals, but junior colleges are lacking.∙ Structural Aspects : Although four-year colleges and junior colleges operate 
similarly, three-year colleges have a high ratio of major credits, but lower 
liberal arts curriculum cre∙ Content : Four-year colleges operate a variety of liberal arts education 
courses, and three-year colleges operate liberal arts similar to teaching 
professions or majors. Rather than emphasizing the holistic human being, 
students learn foreign languages, computers, writing skills, etc. and 
communication skills∙ Operational aspects : While college-level liberal arts education institutions 
were operated in most 4-year nursing colleges, they were not operated in 
3-year nursing colleges∙ Number of student per faculty : The number of students per full-time 
faculty at a three-year college of nursing was 39.3, and that of a 
four-year college of nursing was 21.7. Compared to the four-year 
university, the three-year university had 3.5 more full-time faculty, and the 
number of students per full-time faculty was 17.6 higher.

2 Kim MW
et al
(2011)

Analysis of curriculum 
of 4-year nursing 
schools

Review 
article

Curriculum 
analysis

The Journal 
of Korean 
Academic 
Society of 
Nursing 
Education

81 schools
/4-year 
nursing school

∙ The minimum required credits is 137.6 credits on average, while gradually 
decreasing from 140 credits to 130 credits, and the liberal arts course are 
also decreasing.∙ Increased number of nursing courses, critical thinking, and nursing 
information courses opened∙ 24.1 credits for clinical practice courses∙ Reduced major basic subjects such as microbiology and biochemistry∙ Practice credits for anatomy, physiology, and pathology subjects were 
reduced.

3 Song KY
et al
(2012)

The development and 
evaluation of a new 
educational program, 
introduction to clinical 
nursing, for third year 
nursing students

Experimental 
research

Educational
program 
development

Journal of 
the Korean 
Academy of 
Fundamentals 
of Nursing

76 students
/ 4year
nursing
school

∙ The two-week introductory course just before clinical practice helps to 
improve critical thinking ability, communication ability, and confidence in 
clinical performance.

4 Ko JK
et al
(2013)

Modeling of nursing 
competencies for 
competency-based 
curriculum 
development

Descriptive 
research

Nursing 
com-
petencies 
modeling

The Journal 
of Korean 
Academic 
Society of 
Nursing 
Education 

Review article ∙ Competency models are the core competencies needed to perform a 
specific job.∙ Competency models combine knowledge, skills, and traits to help make 
decisions.∙ Nursing competency modeling should be structured in a mutually 
contextual and systematic way.

5 Oh HJ, 
Kim HJ
(2013)

Cultural awareness of 
students in a nursing 
education program

Descriptive 
research

Cultural
awareness

The Journal 
of Korean 
Academic 
Society of 
Nursing 
Education

433 Students
/ 3, 4 nursing 
school & 
gradate school

∙ Nursing students' relatively high cognitive awareness scores and low 
educational experience scores show that college students' general cultural 
sensitivity to social changes is high.∙ Cultural education appropriate to the medical field is not properly 
implemented in nursing education.

6 Kim SY 
et al
(2014)

The current status of 
the 3＋1 curriculum 
implementation of 
nursing college in 
transition from a 
three-year to a 
four-year nursing

Triangulation 
study

Transition 
of 
curriculum

The Journal 
of Korean 
Academic 
Society of 
Nursing 
Education

34 Schools, 9 
head of 
nursing 
department/
3-year nursing 
schools,

∙ The ratio of majors and liberal arts credits in the last year of the 3＋1 
system is 3 : 7 at 4 universities (11.8%), 5 : 5 at 15 universities (44.1%), 
and 7 : 3 at 8 universities (23.5%), and 7 other universities (20.6%).∙ With the opening of the 3＋1 course, the level of satisfaction with the 
liberal arts classes increased by opening liberal arts subjects that had not 
been done much before.∙ In the major, core technical skills were strengthened, and satisfaction was 
high not only in the students but also in the hospital.∙ As a non-curricular activity, the core skills master program, the 
employment preparation program, and the academic activities and seminar 
attendance leadership camp were recommended in that order∙ The focus was on strengthening character education when establishing the policy.

7 Cho EJ
et al
(2014)

Educational needs of 
program outcomes 
among nursing 
students

Descriptive 
research

Program 
outcome

Journal of 
the Korean 
Data Analysis 
Society

308 Nursing 
senior 
students /
8 nursing 
schools
(3, 4 nursing 
school & 3＋1 
system)

∙ Among the 12 program learning outcomes of the bachelor's degree in 
nursing, the performance of core basic nursing skills was recognized as 
the most important and showed high achievement.∙ Highest requirements for nursing research performance and critical thinking 
skills∙ The importance of program learning outcomes showed a significant 
difference according to the satisfaction of the theoretical education in 
nursing.∙ Program learning and achievement showed significant differences according 
to gender and grade.∙ The educational requirements for program learning outcomes were higher 
for female students than for male students, higher for female students for 
research performance, and higher for male students to understand nursing 
professional standards.∙ Students with a GPA of 2.0-2.99 in the previous semester had high 
educational requirements for performing core basic nursing skills, and 
students with low satisfaction with clinical practice had high educational 
requirements for understanding nursing professional standards

Table 2. Research-related information and results of the previous articles
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No
Author
(year)

Title of articles Methods Theme
Research 
source

No of Subject
/institution 

Outcomes

8 Park JM 
et al
(2015)

Strategy for 
improving core 
nursing 
competency-based 
education

Triangulation 
study

Core 
nursing
competenci
es

The Journal 
of Korean 
Academic 
Society of 
Nursing 
Education

13 Preceptor 
nurses,
104 nursing 
students /
hospital, 
nursing school

∙ Nursing students' core competencies 7 areas, 23 sub-elements∙ Competencies in which character, attitude, and interpersonal skills are the 
most important∙ Newly required ability to use medical/nursing terminology courses and a 
third foreign language (Russian, Mongolian, etc.)∙ Nursing students' professional competency and leadership competency 
levels are different from those of nurses.

9 Kim JA, 
Ko JK
(2015)

Modeling core 
competencies in the 
competency-based 
nursing curriculum

Descriptive 
research

Core
competenci
es

Korea 
academy 
industrial 
cooperation 
society

Review article ∙ Core competencies are broadly classified into basic competencies, practical 
competencies, and personality competencies.∙ Base competency is the basis of competency with major(theory＋ practical 
skills) and nursing skills∙ Practical competency consists of clinical judgment, subject education, 
communication, patient safety, quality improvement, ward and resource 
management, etc.∙ Personality competency consists of leadership, responsibility recognition, 
cooperation, and policy change response.∙ Core competencies maintain a continuous cycle through self-directed 
learning and critical thinking skills.∙ Nurses with core competencies are knowledge workers, self-directed 
learners, and professional and efficient communicators.

10 Shin HJ
(2016)

A study on industry 
and learner's 
demand-based 
curriculum 
development on 
nursing education : 
A case of P 
university

Descriptive 
research

nursing
education
curriculum

Journal of 
korean 
clinical health 
sciences

94 Nursing 
students, 80 
nurses /
17 Nursing 
school, 5 
hospital

∙ The core competencies of nurses required in hospitals are knowledge, 
skills, and communication.∙ The highest order of the hospital's demand for nursing curriculum 
development is core basic nursing skills, nursing process application ability, 
communication ability, creative nursing problem-solving ability, personality 
education, and foreign language ability∙ The highest order of the learner's needs is core basic nursing skills, ability 
to apply nursing process, communication ability, ability to use nursing 
(medical) terminology, personality education, communication ability, and 
creative nursing problem-solving ability

11 Jang SM,
Kim JE
(2018)

Current status of 
transcultural nursing 
education in nursing 
baccalaureate 
programs

Review 
article

Transcultur
al nursing 
education 

The Journal 
of Korean 
Academic 
Society of 
Nursing 
Education

185 school / 
Bachelor's 
college of 
nursing

∙ 109 universities(58.9%) open 117 credits of cross-cultural nursing-related 
courses and operate 109 credits.∙ In the cross-cultural nursing course, 80 subjects (68.4%) were opened as 
optional and 37 (31.6%) were opened as compulsory subjects.∙ The cross-cultural nursing course was opened as a major course (78.6%) 
rather than a liberal arts course (21.4%)∙ More major education (78.6%) than liberal arts education were opened.∙ Multicultural understanding was 39 (33.3%), multicultural nursing was 33 
(28.2%), and nursing and culture was 5 (4.3%).∙ Multicultural nursing was opened the most in Universities, and multicultural 
understanding was the most in Junior colleges.∙ Among the four metaparadigms of nursing, subjects belonging to 
'environment' accounted for the most with 49 subjects (41.9%), 'nursing' 
with 47 subjects (40.2%), 'health' with 15 subjects (12.8%), and 'human' 
with 15 subjects (12.8%). 6 (5.1%)

4) 문화적 역량

간호대학생의 교육과정에 대한 문화적 자각에 대한 

연구로 문화적 자각점수는 4.54점로 높은 인지적 자각 

점수와 낮은 교육 경험을 나타내어 사회적 변화에 따

른 대학생들의 일반적 문화적 민감도는 높으나 간호

교육에서 의료현장에 적합한 문화교육은 제대로 이루

어지지 않고 있었다.

간호학과 교과과정 내의 횡문화 간호교육 현황에 

대한 연구로 횡문화 간호관련 교과목 개설 학과는 

109개(58.6%)로 117개 횡문화 간호 관련 교과목을 운

영하고 있으며, 80개 과목(68.4%)은 선택으로 37개

(31.6%)는 필수교과목으로 개설되어 있으며, 교양교

육보다 전공교육(71.8%)으로 많이 개설되었다. 교과

목명은 다문화의 이해가 39개(33.3%), 다문화간호가 

33개(28.2%), 간호와 문화 5개(4.3%)였다. 4년제 대학

에서는 다문화간호가 가장 많았으며, 전문대학은 다

문화의 이해가 가장 많았다. 간호의 네 가지 메타패러

다임 중 ‘환경’에 속하는 교과목이 49개(41.9%)로 가

장 많았고 ‘간호’는 47개(40.2%), ‘건강’은 15개

(12.8%), ‘인간’은 6개(5.1%)로 나타났다(Table 2).

5) 프로그램학습성과

간호학 학사학위프로그램 학습성과에 대한 연구는 

12개의 간호학 학사학위프로그램 학습성과 중 핵심기

본간호술 수행을 가장 중요하게 인지하고 높은 성취

도를 보였으며, 간호연구 수행능력과 비판적 사고의 

요구도가 가장 높게 나타났다. 프로그램학습성과 중

요도는 간호학 이론교육의 만족도에 따라 유의한 차

이를 보였고, 프로그램학습성과 성취도는 성별과 학

년에 따라 유의한 차이를 보였다. 프로그램학습성과 
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교육 요구도는 여학생이 높았고 여학생은 연구수행능

력에 대한 요구가 높았으며, 남학생은 간호전문직 표

준에 대한 요구가 높았다. 직전학기 성적이 2.0∼2.9인 

학생이 핵심기본간호술 수행에 대한 교육 요구도가 

높았고 임상실습 만족도가 낮은 학생이 간호전문직 

표준 이해에 대한 교육요구도가 높았다(Table 2).

6) 교양교육과정

국내 간호대학과 전문대학의 교양교육과정에 대한 

비교 연구는 4가지 측면으로 목적적 측면에서 4년제 

대학은 설립이념, 교육목적, 교양교육과정 목표를 구

체적으로 제시하였으나 3년제 전문대학은 제대로 제

시하지 않았다. 구조적 측면에서 4년제 대학과 전문대

학의 졸업학점은 비슷하게 운영되었으나 3년제 전문

대학은 전공학점비율이 높고 교양교육과정 학점은 낮

았다. 내용적 측면에서 4년제 대학은 다양한 교양교육

과정을 운영하였으나 3년제 전문대학은 대부분의 대

학에서 외국어, 컴퓨터, 작문 등 표현력 및 의사소통 

강조과목을 운영하고 있었다(Table 2).

Ⅳ. 논의

본 연구는 간호학과 교육과정과 관련된 2011년부터 

2020년까지의 연구동향을 파악하고, 앞으로 간호학과 

교육과정의 발전을 위한 방향을 모색해 보고자 시도되

었으며, 관련된 연구를 대상으로 연구동향 및 연구주제

를 중심으로 하여 분석하였다. 연구결과 국내의 간호학

과 교육과정 연구는 다양하게 많은 연구가 이루어지지 

않았음을 확인하였다. 따라서 교육과정의 발전 및 질적

수준을 향상시킬 수 있는 방안을 모색하여야 할 것이다. 

이에 본 연구결과를 통해 다음과 같이 논의하고자 한다.

1. 분석 논문의 일반적 특성

본 연구결과 최근 10년간 전체 11편의 논문을 연도별

로 살펴보면 2011년부터 2018년도까지는 지속적으로 

관련 연구가 이루어졌으나 2018년도부터 2021년까지는 

연구가 이루어지고 있지 않았다. 우리나라의 간호교육

은 2011년 4년제 일원화와 간호교육 인증평가제를 도입

하고 역량기반 간호교육과정 개선을 위한 노력을 지속

적으로 하고 있으며, 2021년 3주기 간호교육인증평가가 

종료되고 2022년부터 4주기 인증평가가 이루어질 예정

임에 따라 간호교육과정 개발과 운영은 매우 중요함을 

알 수 있다. 그러나 최근 3년 동안 교육과정과 관련된 

활발한 연구가 이루어지지 않았다는 점에서 한국간호

교육평가원에서 제시하는 교육과정운영평가의 중요성

을 고려하여 교육과정 개발이 지속적으로 이루어질 수 

있는 연구 활동이 이루어져야 할 것이다. 또한 신규간

호사가 보건의료현장에서 요구되는 역할을 잘 이행하

기 위해서는 간호학과의 교육과정이 간호교육자들이 

전문적인 능력을 갖춘 간호사를 양성하기 위한 효율적

인 역량기반 교육과정을 실시하고 그 효과 및 타당성을 

입증하는 연구들이 지속적으로 이루어져야 할 것이다.

연구설계는 양적연구가 81%로 주로 이루어졌으며, 

조사연구는 54.4%로 확인되었다. 조사연구는 현상에 

대한 풍부한 자료를 얻어 객관적으로 현상을 이해하

는데 효과적인 연구방법으로 간호학과 교육과정에 대

한 현상을 탐구하기 위해 조사연구가 주로 진행된 것

으로 알 수 있다. 추후 현상에 대한 심도 깊은 이해를 

위해 조사연구가 지속적으로 이루어져야 할 필요가 

있으며 또한 조사 연구이외의 변인간의 인과관계 규

명이 가능한 실험연구, 연구자가 인식하지 못한 심층

적인 질적연구, 연구문제의 방향 설정에 도움이 되는 

종설연구 등 다양한 연구 설계가 필요하겠다.

연구대상자는 간호대학생 36.4%, 간호대학 27.2%

으로 간호대학생의 비율이 높은 것으로 확인되었으

며, 연구기관은 간호교육기관이 63.6%로 높게 확인되

어 간호 교육과정 연구는 임상 현장을 포함하여 지속

적으로 이루어져야 할 것이다. 간호학생들에게 실제

적이고 효율적인 간호교육과정을 운영하기 위해서는 

4년이라는 기간 동안 제한된 전공학점 내에서 졸업생 

역량의 수준을 맞추기 위한 교육뿐만 아니라 교수 간, 

교수-학생 간, 교수－산학 간 정기적인 의사소통이 필

요하다. 더불어 교육자의 지도능력, 교육환경개선, 교
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육과정의 표준화, 역량기반 교육과정프로그램의 개발 

및 운영과 관련된 연구들이 이루어져야 할 것이다.

2. 연구 주제별 연구 결과

첫 번째, 역량기반교육과정에 대한 연구가 3편

(27.2%)으로 역량기반 교육과정 개발을 위한 간호역량

모델링에 대한 고찰과 핵심역량교육과정 개선 전략 후 

역량기반 교육과정을 개발한 것으로 확인되었다. 역량

기반 간호교육과정은 간호대학에서 간호학을 전공하는 

학습자가 궁극적으로 갖추어야 할 역량을 염두에 두고 

개발, 운영, 평가하는 교육과정이다. 선행연구에서는

[16-20] 여러 가지 간호역량 중에서 비판적 사고성향, 

문제해결능력, 자기주도적학습, 의사소통능력 등이 영

향을 미치는 것으로 확인되고 있지만, 각 간호역량들이 

간호대학생들에게 간호사가 되었을 때 어느 정도의 관

계를 가지고 있는지, 얼마정도의 영향을 미치고 있는지

에 대해서는 연구가 활발히 시행되고 있지 않다. 미래 

전문적인 간호사로서 간호대학생이 간호학과 교육과정

을 통해 핵심역량을 갖춘 이상적인 간호사의 모습으로 

거듭날 수 있도록 간호학과 교육과정을 밑받침으로 주

요 핵심역량을 보다 체계적이며 효율적으로 구성된 역

랑기반 간호교육과정을 적용하여 운영할 필요가 있다.

두 번째, 교육과정 운영 및 실태에 관한 연구가 2편

(18.2%)으로 3, 4년제 간호학과 교육과정 분석과 전문

대학의 3＋1교육과정의 운영 실태를 분석하였다. 4년

제 간호학과 교육과정 분석으로 졸업학점 이수를 140

학점에서 130학점 정도로 정하고 있다. 현재 모든 4년

제 간호학과에서 졸업이수 학점을 130학점으로 변경

하고 있음에 따라 대학교육의 제도변화를 비롯한 내외

적인 변화를 끊임없이 수용하며 간호학과의 특성과 관

련하여 교육 내용을 파악하고 간호학과 교육과정에 영

향을 미칠 수 있는 부분을 점검하고 반영해야 할 것이

다. 3＋1교육과정은 수업연한 4년제 지정으로 인해 현

재 전문대학 안에서 운영되고 있는 간호학과는 4년제

로 모두 편제된 상태이다. 대학 측에서는 4년제로 개

편됨에 따라 지금까지 직업교육에 치중하여 오던 3년

제 과정과는 차별화된 교육목표와 교육과정을 갖추어

서 운영하고 있으나, 간호학과는 간호교육 인증평가제

를 도입하고 역량기반 간호교육과정을 교육과정으로 

운영해야 함에 따라 전문대학 내의 특성과 역량기반 

교육과정이 조화를 이루어 실질적인 커리큘럼 파악과 

분석이 이루어질 수 있도록 노력하여야 할 것이다.

세 번째, 교육과정개발 연구 2편(18.2%)으로, 임상

실습 입문교육과정과 산업체 및 학습자수요 간호교육

과정 개발 연구로 확인되었다. Song 등[21]의 연구에

서는 임상실습 입문교육과정으로 기본간호 교육과정

에서 학습한 기본적 지식과 기술을 토대로 임상현장

에서 요구되는 지식, 술기 및 태도를 습득함으로써 효

율적인 임상실습이 이루어지도록 준비하는 연계과정

으로 ‘간호학임상실습 입문과정’을 운영하였다. 이 과

정을 통해 간호대학생들의 임상실습의 효율성을 높이

며 비판적 사고능력, 의사소통 능력, 임상수행능력 자

신감 향상에 도움을 준 것으로 확인되었다.

이와 같은 연구결과를 통해 학생들이 강의실과 실습

실에서 배운 지식과 술기를 실제 간호현장에 구체적으

로 적용시키는 방법을 배우고 간호에 대한 가치관과 전

문직 태도를 배우는 교육과정이 요구됨에 따라 지속적

인 프로그램 적용 및 효과를 통해 발전된 교육과정이 제

시되어야 한다. 또한 산업체 및 학습자수요 간호교육과

정 개발은 Shin[22]의 연구에서는 학생들이 졸업 후 취업

예정인 의료기관의 특성 및 현장실무 능력을 키울 수 있

도록 임상현장 실무자들의 수요조사를 통한 교육과정 

개발은 중요하다는 연구결과를 나타내고 있다. 전문직 

간호사로서의 질적 수준에서 특히 실습교육은 학생들이 

습득한 이론적 간호지식을 임상실무현장에서 통합하고 

적용하여 실제 활용할 수 있는 산업체가 요구하는 핵심

간호역량을 확인하고 학습자의 교육수요를 파악하여 교

육과정 개발의 기초자료로 제공되어야 할 것이다.

네 번째, 문화적 역량과 관련된 연구는 2편(18.2%)

으로 확인되었다. Oh[23]와 Park[24]의 연구에서는 타

문화권 대상자에게 간호현장에서 간호를 제공하는 간

호사의 경우 다른 문화에 대한 이해, 문화적 차이에 따

른 건강신념 및 건강문제에 대한 대처 및 관리 능력이 

필요하다고 제시하였다. 임상현장에서 실무를 담당하

는 간호사는 대상자의 삶과 가치에 공감해야 하고, 대
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상자 고유의 문화적 특성에 적합하고 개별화된 간호를 

제공해야 하지만, Yang 등[25]의 연구에서는 간호사의 

문화적 역량은 전반적으로 낮은 것으로 보고되었으므

로 문화적 역량을 갖춘 간호사를 배출하기 위해서는 

간호 교육 현장에서의 교육과정변화가 선행되어야 하

며, 특히 현재의 간호 교육목표, 학습 성과, 교육 과정

이 문화적 다양성을 고려한 문화적으로 역량을 갖춘 

간호사를 배출하고 있는지를 평가해야 한다.

다섯 번째, 프로그램학습성과에 관한 연구는 1편으

로 확인되었으며, 현재 간호교육기관은 간호교육 인

증평가제로 운영됨에 따라 프로그램 학습성과의 성취 

수준 향상을 도모하기 위한 방안으로 성과기반 교육

과정 개발과 운영이 지속적으로 이루어져야 할 것이

다. Kim 등[26]은 급변하는 현대사회에서 학습자들은 

전공교육과정을 통한 전문지식뿐만 아니라, 교양교육

과정을 통한 다양한 관점과 비판적인 사고능력, 균형 

있는 가치판단, 변화하는 직무환경에 적응하는 능력 

등이 요구된다고 하였다. 이에 따라 다양한 대학의 간

호학과 교양교육 과정을 비교 ․ 분석하여 교육과정 개

발 개편에 도움을 주어야 할 것이다. 교양교과목 중 

인문학 교과목으로 간호사로서의 인성과 가치철학을 

확립할 수 있도록 고려되어야 한다.

간호교육은 우리나라의 변화되는 보건의료 체계 및 

국민의 건강수준 향상, 대상자의 다양한 건강요구, 의

료와 간호기술의 발전 등에 지속적으로 반응하며 변

화되고 있다. 이에 간호대학은 임상현장에서 필요로 

하는 전문적인 간호사를 배출할 수 있도록 체계적인 

교육과정의 구성과 운영이 필요하다고 본다.

Ⅴ. 결론 및 제언

본 연구는 간호학과 교육과정과 관련된 2011년부터 

2020년까지의 연구동향을 파악하고, 앞으로 간호학과 

교육과정의 발전을 위한 방향을 모색해 보고자 시도

되었다.

본 연구결과, 간호학과의 교육과정관련 연구는 최

근 10년동안 총 11편으로 현재까지 이루어진 간호교

육의 시기에 비해 미미하다고 해석할 수 있다. 또한, 

2019년부터 현재까지는 한편도 이루어지지 않아 연구

가 이루어져야 될 필요성이 있다고 본다. 본 연구에서 

확인되어진 주요 연구주제인 역량기반교육과정, 임상

실습 입문교육과정, 산업체 및 학습자수요 간호교육

과정, 문화적 역량, 프로그램학습성과, 교양교육과정

에 대해서는 반복적인 연구를 통해 간호학과의 교육

과정에 대해 확인할 필요가 있으며, 전반적인 교육과

정에 대한 검토와 개선 시 본 연구에서 제시된 연구주

제에 대해 연구가 활발히 이루어져야 할 필요성이 확

인되었다. 또한 전공교과목과 교양교과목에 대한 합

리적인 운영을 위한 연구의 필요성이 대두되었다.

최근 시대의 다양한 변화와 풍부한 의학적 지식, 간

호사의 다양한 역할 확대, 학습자의 특성변화를 고려

하여 21세기 미래 간호사에게 요구되는 효율적인 교

육과정으로의 개선을 위한 간호교육과정의 패러다임

의 변화와 이에 따른 간호교육과정의 개편이 지속적

으로 이루어져야 한다고 생각한다. 특별히 간호학과

는 한국간호교육평가원에서 제시한 학습성과기반 교

육과정이 이루어짐에 따라 이에 대한 내용 및 국가고

시를 잘 치룰 수 있도록 간호교과과정의 기본적 구성 

틀에 대한 규명이 필요할 것으로 보인다.

본 연구결과를 바탕으로 다음을 제언하고자 한다. 

국내 간호교육과정 관련 연구는 지속적으로 이루어져

야 할 것이며 조사연구뿐만 아니라 다양한 연구방법

을 적용한 연구가 이루어져야 할 것이며, 간호교육 인

증평가제인 프로그램 학습성과에 관한 연구 및 다각

적 측면에서 활발한 연구가 시도되어야 할 것이다. 또

한, 국내의 간호학과 교육과정 연구뿐만 아니라 국외

의 간호학과 교육과정 연구에 대한 분석을 제안한다.
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