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학령인구 감소에 따른 지역대학 및 전문대학의 위기가 심화됨에 따라, 전문대학에서는 입학자원의 확보가 무엇보다 중요하다. 특히 일반대학보다는 전

문대학이, 재학생보다는 신입생의 중도탈락률이 높은 경향을 보이므로 1학년의 중토탈락률 관리는 매우 중요하다. 이에, 많은 대학에서 성과관리시스

템을 도입하여 중도탈락학생을 사전에 관리하고자 하는데, 이러한 시스템의 도입에 앞서 대학내 보유하고 있는 학생의 기본정보를 토대로 신입생의 중

도탈락에 영향을 주는 요인을 확인하고자 한다.

본 연구는 일개 전문대학 신입생의 중도탈락 영향 요인을 확인하기 위한 단면적 조사연구이다. 대상자의 중도탈락 영향 요인을 확인하기 위해 수도권 

일개 전문대학의 2020년 신입생 1676명 전원에 대한 대학내 학생의 기본 정보를 활용하였다.

➢ 대상자의 일반적 특성은 기술통계를 이용하여 분석하였다. 

➢ 대상자의 일반적 특성에 따른 중도탈락 유무는 카이제곱검정을 이용하였다. 

➢ 대상자의 중도탈락 영향 요인을 확인하기 위해 다변량 로지스틱 회귀분석을 시행하였다

본 연구 결과, 대학이 보유하고 있는 학생의 기본적인 정보를 토대로 신입생의 중도탈락에 영향을 주는 요인은 결석수, 평점, 장학금수혜총액, 지도교수 

상담 횟수로 나타났다. 따라서, 이러한 요인들을 성과관리 시스템에 적용하여 상시 확인 및 관리함으로써 중도탈락 예방을 위한 효율적인 전략을 모색할 

수 있을 것이라고 사료된다. 또한, 본 연구는 대상자들에게 추가적인 조사 없이 대학이 보유하고 있는, 매년 축적되는 학생의 정보를 활용함으로써 해당 

대학만의 특성을 고려한 중도탈락률을 관리할 수 있다는 점에서 더욱 의의가 있다 
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본 연구 결과 결석수와 평점은 중도탈락에 영향을 주는 것으로 나타났다. 기존의 연구에서 결석수나 평점과 같은 대학내 학생의 정보를 활용한 

선행연구가 제한되어 비교가 어려우나 강명희 등(2019)은 개인의 학업적 성취는 중도탈락의도에 영향을 줄 수 있음을 예측할 수 있다고 하였다. 따라서,

성과관리시스템내에서 학생들의 결석 및 학점현황에 대한 확인 및 관리를 통해 중도탈락을 예방하기 위한 전략이 필요하다. 또한, 장학금 수혜 총액이 

300-400만원 미만인 학생이 100만원 미만학생보다 중도탈락할 확률이 증가하는 것으로 나타났다. 이필남(2012)은 학업에 드는 비용을 감당하기 

어려울수록 중도탈락을 선택할 가능성이 높은 것으로 보고하였다. 하지만, 가구소득이 높을수록 중도탈락 가능성이 높다는 연구(김성식, 2008)의 

연구결과를 고려할 때, 대학의 특성을 고려한 추가적인 연구가 필요한 것으로 판단된다. 마지막으로 지도교수 상담횟수가 3회 이상인 학생이 0회인 

학생보다 중도탈락할 확률이 증가하는 것으로 나타났다. 이는 교수와의 교류가 많은 학생들이 오히려 중도탈락의도가 높았다는 강명희 등 (2019)의 

연구결과와 일치하는 것으로 교수와의 면담이 자주 필요한 학생들은 이미 고민이 많거나 개인적인 어려움에 직면한 학생일 수 있다고 추측된다. 따라서,

지도교수 상담횟수가 많아지는 학생은 보다 깊이 있는 전문적인 상담 등의 적극적인 개입을 고려할 필요가 있다.
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