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Abstract

Purpose : The purpose of this study was to investigate the relationship between teaching effectiveness and sat-

isfaction of clinical practice which improve the clinical performance of nursing college students and to develop

a program of nursing education which can enhance the clinical performance of nursing students. Methods : A

cross-sectional survey was conducted on a sample of 199 students enrolled in a 4-year undergraduate nursing

program at one college located in Gangwon-do and two universities at Gyeonggi-do, with a practicum experi-

ence at least one semester. Data were collected by convenience sampling using self-reported questionnaires that

consisted of general characteristics, teaching efficiency, satisfaction of clinical practice clinical performance

ability. Data were analyzed with descriptive statistics, t-test, ANOVA, correlation, and Multiple regression

analysis. Results : The results showed that the satisfaction of clinical practice had a positive effect on clinical

performance, and the effectiveness of instruction showed a positive effect on clinical performance. Clinical prac-

ticum satisfaction and Teaching Effectiveness had an impact on clinical performance of 42.8%. Conclusion :

Therefore, in order to enhance the clinical performance of nursing college students and to nurse competent

nurses on the basis of the results of this study, the optimal clinical training education program should be ach-

ieved by improving the satisfaction of clinical practice and teaching efficiency of nursing college students.
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서 론.Ⅰ

연구의 필요성1.

보건의료 산업과 첨단 의료기술의 발달 등 의료환

경의 변화는 생존율의 향상과 만성질환자 비율의 증

가를 가져왔으며 간호사의 역할도 전통적 역할에서,

벗어나 전문적이고 독자적인 임상실습수행능력을 요

구하고 있다 이에 따라 간호교육도 전문적이고 독[1].

자적인 임상실습수행능력을 발휘하는 간호사로 성장

하게 하기 위해 간호학 이론습득은 물론 알고 있는,

지식을 실무에 적용하는 기술을 임상실습을 통해 학

습하도록 한다 간호학생들은 임상실습을 통해 간[2].

호사로서 갖추어야 할 다양한 실제적인 지식과 경험,

가치관과 태도 역할을 습득하게도 한다, [1].

간호학생의 임상실습수행능력은 간호실무에서 적

용되는 적절한 지식 판단 기술을 능숙하게 역할을, ,

수행할 수 있는 능력으로 임상실습 교육을 통해 포괄,

적이고 전인적인 간호의 능력을 성취하는 것을 의미

한다 효과적인 임상실습수행능력향상을 위해서는[3]. ,

학생들이 친밀감을 느끼며 학생들에게 유용하며 적절

한 기대와 격려와 지지를 제공하고 공정한 평가를 하

고 전문지식과 임상능력을 가르쳐 줄 수 있는 교수효

율성을 발휘할 수 있는 교수자를 통해 임상실습만족

도 및 임상실습수행능력을 향상시키는 것이 필요하다

고 본다.

임상현장에서의 간호대학생의 임상실습 만족도는

임상실습의 내용 지도 환경 등 다양한 측면에 대해, ,

나타나는 긍정적인 정서반응으로 임상실습이 만족[4],

스럽지 못한 경우 간호사가 된 후에도 영향을 미칠,

수 있음에 따라 간호대학생의 임상실습 만족을 위해

학교와 임상실습기관 모두가 관심을 갖고 임상실습만

족도를 높이기 위한 해결 방안 마련에 힘써야 할 것이

다 이를 위한 방안으로 학생들이 소속감을 가지고[5].

환자간호를 안전하고 만족스럽게 수행하기 위해 임상

실습의 학습경험을 강화시켜주고 향상시켜 줄 수 있

는 역할 중 하나인 교수효율성이 중요시 된다[6].

교수효율성은 변화하는 임상현장에서 간호학생들

을 관리하고 지지해주며 유용하고 다양한 자원을 통

해 학생들에게 더 나은 실습에 임할 수 있는 기회를

가지게 해주며 실습에 임하는 태도를 가르치고 조직

적인 기술과 자신감을 줄 뿐만 아니라 학생들의 임상

실습수행능력에 중요한 역할을 하는데 도움을 준다

이와 더불어 교수효율성이 효과적으로 학생들에[7].

게 적용된다면 학생들이 이미 배운 지식을 환자를 돌

보는 실제상황에 효과적으로 잘 적용하고 전문적인,

기술과 행동방향을 잘 터득하여 임상현장에서 중요한

역할을 하게 된다 은 임습만족도가[7]. Cho & Lee[8]

높을수록 교수효율성과 임상실습수행능력이 높다고

함에 따라 이러한 연구결과는 교수효율성 임상실습,

만족도와 임상실습수행능력이 깊은 상관관계를 가지

고 있음을 의미한다.

최근 간호대학생을 대상으로 한 임상수행 능력에

대한 선행연구를 살펴보면 임상실습 만족도 교, [4,9],

수효율성 에 대해 각각의 변인과 임상수행 능력[7,10]

간의 관계를 알아보는 연구는 많으나 이들 변인이 임,

상수행 능력과의 관계 정도를 파악하는 연구는 부족

한 실정이다 이에 본 연구는 간호대학생의 임상수행.

능력을 향상시키는 교수효율성과 임상실습만족도간

의 관련성에 대해 알아보고 간호대학생들의 임상실습

수행능력을 증진시킬 수 있는 간호교육의 프로그램

개발을 모색하고자 시도하였다.

연구 목적2.

본 연구는 간호대학생의 교수효율성 임상실습만족,

도 임상실습수행능력을 파악하고 임상실습수행능력,

에 영향을 미치는 요인을 확인하고자 함이다.

∙대상자의 일반적 특성에 따른 임상실습수행능력

의 차이를 파악한다.

∙대상자의 교수효율성 임상실습만족도과와 임상,

실습수행능력의 정도를 파악한다.

∙대상자의 교수효율성 임상실습만족도과 임상실,

습수행능력 간의 관계를 파악한다.

∙대상자의 임상실습수행능력과 관련된 영향요인을

파악한다.
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연구 방법.Ⅱ

연구 설계1.

본 연구는 임상실습을 경험한 간호대학생의 교수효

율성 임상실습만족도 임상실습수행능력의 관계를, ,

파악하고 임상실습수행능력에 영향하는 요인을 확인

하기 위한 서술적 조사연구이다.

연구 대상 및 자료 수집 방법2.

본 연구는 강원도의 시 시와 시에 소재하는K , C W 3

개 대학교의 간호대학에서 재학 중이며 임상실습을,

다녀온 학년을대상으로하였다 대상자수는4 . G*Power

프로그램을 이용하여 유의수준 효과크기 중간3.1 .05,

요인 통계적 검정력 로 예측변인(effect size .15), .95＝

개로 산정한 결과 최소 표본 수는 명 이상이 요구5 179

되었으며 총 부를 최종 분석에 이용하였다, 199 .

자료 수집 기간은 년 월 일 부터 월 일까2018 3 1 5 10

지 연구대상자에게 무기명식으로 조사하였다 먼저.

연구자가 대상자들에게 연구 목적을 설명하고 설문에

대한 응답은 익명으로 처리되고 언제라도 철회할 수

있음을 알려주었으며 서면동의를 구한 후 설문조사,

를 실시하였다 설문지를 개별적으로 작성하도록 한.

후 현지에게 직접 회수하였으며 설문지를 다 작성하,

는 데 약 분 정도 소요되었다 설문지를 작성한 대10 .

상자에게는 답례의 표시로 소정의 선물을 제공하였

다 설문지는 총 부가 배부되었고 그 중 부가. 220 199

회수되었으며 불성실한 응답을 한 부를 제외하고21

부를 최종 분석대상으로 하였다199 .

연구 도구3.

교수효율성1)

교수효율성 측정 도구는 가 개발한 임상Reeve[11]

실습 교수효율성 측정 도구(Instrument of Measure

를 수정 보완한Effectiveness of Clinical Instructors) Yu

등 의 도구를 사용하였다 교수효율성 측정 도구는[12] .

요인으로 분류되어 있으며 요인별 항목으로는 전문5 ,

지식과 능력 문항 대인관계 및 의사소통 문항 원6 , 11 ,

조자로서의 유용성 문항 격려와 지지 문항 교수법6 , 5 ,

과 평가 문항으로 구성되어있다 각 문항은9 . Likert 5

점 척도로 측정하였으며 점수가 높을수록 교수효율

성이 높음을 의미한다 가 개발한 도구의 신. Reeve[11]

뢰도 Cronbach’s α 이었다 본 연구의 신뢰도는.95 .＝

Cronbach’s α 이었다.89 .＝

임상실습 만족도2)

본 연구에서는 와 이 개발하여 수정Cho Kang[13] ,

보완한 도구로 측정하였다 문항구성은 실습교과 문. 3

항 실습내용 문항 실습지도 문항 실습환경 문항, 6 , 9 , 7 ,

실습시간 문항 실습평가 문항으로 총 문항으로3 , 3 , 31

구성 되어 있다 각 문항은 점 척도로서 점수. 5 Likert

가 높을수록 임상실습 만족도가 높은 것을 의미한다.

도구의 신뢰도는 와 의 연구에서는Cho Kang[13]

Cronbach’s α 이었고 본 연구에서는.91 , Cronbach’s＝

α 이었다.91 .＝

임상실습수행능력3)

본 연구에서는 가 수정보완한 임상수행능Choi[14]

력 측정 도구를 사용하였다 이 도구는 개 영역의 총. 5

문항으로 구성되어 있다 간호과정 문항 간호기46 . (11 ),

술 문항 교육(11 ), ․협력관계 문항 대인관계 의사소(9 ), ,

통 문항 전문직 발전 문항으로 구성되었다 각 문(6 ), (9 ) .

항은 점 척도로 가능한 점수의 범위는 최저Likert 5 46

점에서 최고 점이며 점수가 높을수록 임상수행 능225 ,

력이 높음을 의미한다 도구 개발당시의 신뢰도 계수.

Cronbach’s α 이었고 본연구에서신뢰도.95 , Cronbach’s＝

α 이었다.93 .＝

연구의 윤리적 고려4.

본 연구는 연구 대상자의 개인정보와 권리를 보호

하기 위해 대학교 생명윤리위원회의 승인을 받은‘Y ’

후 자료를 수집하였다(IRBNo. GYCIRB 2017-0002).
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자료 분석 방법5.

수집된 자료는 프로그램을 이용하SPSS/WIN 21.0

여 분석하였다 대상자의 일반적 특성은 실수와 백분.

율을 이용하였으며 일반적 특성에 따른 임상수행 능,

력의 차이는 와 로 분석하였으며 사후검t-test ANOVA ,

정은 를 실시하였다 대상자의 셀프리더쉽Tukey’ test . ,

교수효율성 임상실습만족도간의 관계는, Pearson cor-

로 분석하였고 임상수행 능력 영향relation coefficient ,

요인은 를 실시하여 검정하Multiple regression analysis

였다.

연구 결과.Ⅲ

대상자의 일반적 특성1.

본 연구대상자는 간호학과에 재학 중인 학년4 199

명 이며 여학생이 명 으로 남학생(100%) , 143 (71.9%) 56

명 보다 많은 것으로 확인되었다 나이는 세(28.1%) . 20

에서 세 명 건강상태는 양호하다 명24 184 (92.5%), 189

로 가장 많이 확인되었다 학업성적으로는 중(94.5%) .

위권 명 상위권 명 하위원 명139 (69.9%), 38 (19.0%), 22

순으로 확인되었으며 대학생활 만족도에 대(11.0%)

해서는 보통이다 명 만족한다 명88 (44.2%), 64 (32.2%),

불만족이다 명 순으로 확인되었다 간호학47 (23.6%) .

과 전공만족도에 대해서는 보통이다 명 만103 (51.8%),

족한다 명 불만족이다 명 순으로 임76 (38.2%), 20 (10%)

상실습 시 실습동료와의 관계에서는 조금 좋은 편이

다 명 보통이다 명 불만족이다119 (59.8%), 43 (21.6%),

명 순이다 임상실습의 주 실습지도자는 전37 (18.6%) .

임교수 수간호사 일반간호사가 함께 지도해주는 경, ,

우 명 로확인되었다 임상실습지에서어려웠128 (64.3%) .

던 관계에 대해서는 수간호사와의 관계 명110 (55.3%),

타 분야의사 검사실 직원과의 관계 명 환( , ) 28 (14.0%),

자 및 보호자와의 관계 명 실습동료와의 관50 (25.2%),

계 명 으로 확인되었다 임상실습 시 주된 실11 (5.5%) .

습 기관으로 대학병원 종합병원 준종합병원 명107＋ ＋

로 확인되었다(53.8%) .

대상자의 임상실습 만족도 교수효율성 임상실습2. , ,

수행능력

대상자의 임상실습 만족도 교수효율성 임상실습, ,

수행능력의 정도는 다음과 같다 임상실습 만(Table 1).

족도의 평균 점수는 점으로 나타났고 최101.65±12.64 ,

소 점에서 최대 점으로 분포되었다 교수효율성62 155 .

의 평균 점수는 점으로 최소 점부터164.56±21.84 100

최대 점까지 나타났고 임상실습수행능력의 평균250 ,

점수는 점으로 최소 점에서 최대 점153.08±18.92 90 225

으로 나타났다.

Variables M±SD Min Max∼

satisfaction of clinical practice 101.65±12.64 62 155∼

Teaching Effectiveness 164.56±21.84 100 250∼

Clinical Competence 153.08±18.92 90 225∼

Table 1. Mean of Reserch Variable for the Subjects (N 199)＝

연구대상자 특성에 따른 연구변수 차이 비교3.

연구 대상자의 특성 중 성별 건강상태 대학 생활, ,

만족도 간호학 전공 만족도에 따라 임상실습 만족도, ,

교수효율성 임상실습수행능력에 차이가 있는 것으로,

나타났다 이를 구체적으로 살펴보면 남성보(Table 2). ,

다 여성이 임상실습 만족도(t 4.50,＝ p 교수 효.035),＝

율성(t 9.79,＝ p 임상실습수행능력.002), (t 14.03,＝ ＝ p

에서 높은 점수를 보이는 것으로 나타났고 건.000) ,＝

강상태에서는 건강하다고 인식하는 학생이 건강이 나

쁘다고 인식하는 학생보다 임상실습수행능력(t 3.57,＝

p 이 높은 것으로 나타났다 대학생활 만족도에.030) .＝

따른 차이에서는 매우 만족한다고 인식한 학생이 매

우 불만족이라고 인식한 학생보다 임상실습 만족도(F

4.47,＝ p 교수효율성.002), (F 5.40,＝ ＝ p 임상.001),＝

실습수행능력(F 4.54,＝ p 가 높은 것으로 나타.002)＝

났고 간호학 전공만족도에 따른 차이에서는 매우 만

족한다고 인식한 학생이 매우 불만족이라고 인식한
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Variables Items n
satisfaction of clinical practice Teaching Effectiveness Clinical Competence

M±SD t or F p M±SD t or F p M±SD t or F p

Gender
M 56 100.50±16.26

4.50 .035
163.69±19.46

9.79 .002
152.08±26.93

14.03 .001
F 143 101.89±12.01 170.16±32.86 153.36±17.36

Age

20 24∼ 184 101.29±12.01

2.48 .086

163.99±19.28

1.21 .300

153.17±37.64

1.96 .14425 29∼ 10 101.00±14.39 164.29±29.34 130.35±22.78

30＜ 5 112.83±11.83 178.16±23.74 166.83±18.42

Physical

condition

Healty 84 154.29±17.47

2.55 .081

166.22±21.19

2.16 .118

130.09±11.71(H)

3.57 .030Normal 95 149.95±17.93 160.86±19.61 98.73±11.54(M)

Bed 10 164.37±35.20 175.12±39.25 108.37±24.30(L)

grades

High 38 98.80±14.33

2.06 .130

163.91±25.96

2.45 .089

150.83±22.36

2.33 .100Middle 139 103.09±12.55 166.61±20.31 155.18±17.39

Low 22 99.18±8.92 153.45±20.41 146.40±16.39

College

Life

Satisfaction

very satisfied 32 101.09±18.88(H)

4.47 .002

164.81±30.64(H)

5.40 .000

155.72±29.93(H)

4.54 .002

satisfied 32 106.21±15.70(H) 177.31±28.56(H) 161.12±22.47(H)

Norma 88 103.10±9.71(M) 164.20±15.87(M) 154.22±14.67(M)

Unsatisfactory 40 94.60±11.48(L) 153.03±17.81 143.23±13.98(L)

very dissatisfied 7 95.88±10.82(L) 160.77±24.61 143.44±25.19(L)

Nursing

satisfaction

very satisfied 16 98.75±16.62(H)

6.60 .001

153.75±32.97(H)

3.41 .010

146.73±32.45(M)

4.47 .002

satisfied 60 105.26±12.96(H) 170.60±24.47(H) 157.01±19.86(H)

Norma 101 102.14±10.41(M) 163.11±17.34(M) 154.07±15.10(H)

Unsatisfactory 18 92.75±10.25(L) 155.55±15.80 142.10±14.17(M)

very dissatisfied 2 82.52±14.85(L) 142.50±10.60 121.00±19.79(L)

Relationship

with a

friend

very satisfied 47 101.38±15.43

1.73 1.44

1646.89±27.33

0.95 .433

155.97±23.44

1.03 .398

satisfied 72 103.18±11.41 166.11±19.95 15.323±17.43

Norma 43 100.65±10.57 160.90±18.35 151.20±15.03

Unsatisfactory 35 97.00±11.53 153.00±17.69 143.33±28.43

very dissatisfied 2 81.50±16.26 150.00 135.00

Practical

problem

Relationship

between a

head nurse

and a general

nurse

110 100.90±12.57

0.87 .45

162.62±21.44

1.10 .347

152.81±18.42

0.527 .664

Relationship

with people in

other areas

(doctors,

examination

room staff)

28 104.46±13.77 170.92±23.82 156.75±20.93

Patient and

carer

relationships

50 103.50±9.56 165.94±18.22 150.94±98.65

Relationship

with Practical

Friend

11 99.00±14.77 165.36±25.60 150.10±20.35

Table 2. Different of Satisfaction of Clinical Practice, Teaching Effectiveness, Clinical Competence of Nursing Students (N 199)＝
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Variables Items n
satisfaction of clinical practice Teaching Effectiveness Clinical Competence

M±SD t or F p M±SD t or F p M±SD t or F p

Main

practice

Leader

Theoretical

professor
15 97.93±17.25

1.38 .243

161.93±26.40

0.54 .772

147.46±22.33

10.90 .371

Practical

professor
35 100.77±8.74 162.60±20.18 151.42±18.69

Education

Team Leader
9 100.22±6.61 163.66±9.26 151.22±10.13

practical

institution head

nurse

8 95.37±20.1 166.50±35.64 158.62±16.51

Full-time

Head nurse＋

general＋

nurse

128 103.00±102.55 165.26±21.40 153.71±19.13

Practical

assistant
1 124.00 200.00 180.00

Etc 1 970. 161.00 180.00

Major

hospital

University

hospital
15 100.60±22.73

0.57 .679

164.80±32.58

1.11 .352

148.20±21.22

1.59 .178

general hospital 21 98.19±10.48 155.61±12.25 145.19±13.90

University

Hospital Gene＋

ral Hospital

33 102.02±11.10 165.45±18.65 155.36±15.69

University

Hospital Medi＋

um General

Hospital

22 10.63±9.48 168.59±17.86 152.54±15.96

University

Hospital Gene＋

ral Hospital

Medium

General

Hospital

107 10.207±12.08 165.43±23.49 155.40±218.77

a : Duncan Post Hoc Tests(H L)＞

Table 2. Different of Satisfaction of Clinical Practice, Teaching Effectiveness, Clinical Competence of Nursing Students(continued)

(N 199)＝

Satisfaction of clinical practice

r(p)

Teaching effectiveness

r(p)

Clinical competence

r(p)

satisfaction of clinical practice 1

Teaching Effectiveness
.80

(p .001)＜
1

Clinical Competence
.59

(p .001)＜

.64

(p .001)＜
1

Table 3. Correlation Between Satisfaction of Clinical Practice, Teaching Effectiveness, Clinical Competence of Nursing Students

(N 199)＝
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학생보다 임상실습 만족도(F 6.60,＝ p 교수효.001),＝

율성(F 3.41,＝ p 임상실습수행능력.010), (F 4.47,＝ ＝ p

가 높은 것으로 나타났다.002) .＝

임상실습만족도 교수효율성 임상실습수행능력의4. , ,

상관관계

임상실습 만족도 교수효율성 임상실습수행능력의, ,

결과는 다음과 같다 임상실습 만족도는 교수(Table 3).

효율성(r .80,＝ p 에 양 의 상관관계를 보이며.001) ( )＜ ＋

임상실습수행능력(r .59,＝ p 역시 양 의 상관.001) ( )＜ ＋

관계가 있는 것으로 나타났다 교수효율성은 임상실.

습수행능력(r .64,＝ p 과도 양 의 상관관계를.001) ( )＜ ＋

보이는 것으로 나타났다.

임상실습만족도 교수효율성 임상실습수행능력에5. , ,

미치는 영향

임상실습 만족도와 교수효율성이 임상실습수행능

력에 미치는 영향을 살펴보기 위하여 다중회귀분석을

실시하였다 임상실습만족도. (β 2.17,＝ p 는 임상.031)＜

실습수행능력에 양 의 영향을 미치는 것으로 나타( )＋

났으며 교수효율성(β 4.87,＝ p 역시 임상실습.001)＜

수행능력에 양 의 영향을 미치는 것으로 나타났다( ) .＋

임상실습 만족도와 교수효율성이 임상실습수행능력

에 미치는 영향은 의 설명력을 보이는 것으로42.8%

나타났다 검정을 통해 잔차분석 결과. Durbin Watson

로 에 가까워 오차항들의 자기 상관성이 없는1.799 2

것으로 나타났으며 공차 한계 가 에서, (tolerance) .762

로 이상이었고 분산 확대 인자 가.864 0.1 , (VIF) 1.411

로 이상을 넘지 않아 다중공선성의 문제가 없는 것10

으로 나타났다(Table 4).

논 의.Ⅳ

본 연구는 임상실습을 경험한 간호대학생의 임상실

습만족도 교수효율성 임상실습수행능력정도를확인, ,

하고 이들의 관계를 규명 하여 보다 간호교육 시 최상

의 임상실습 교육 운영방안을 모색하고자 수행되었다.

간호대학생의임상실습만족도의평균점수는 101.65

점으로 간호대학생을 대상으로 연구 한 과Park Han[4]

의 연구결과와 과 의 연구결과와 비슷한 결Kwak Yi[9]

과가 확인되었다 과 는 최근 간호대학이. Kim Lee[15]

임상실습지 선정과 임상실습 지도자 확보 등 실습환

경 개선을 위한 많은 노력을 함에 따라 임상실습 만족

도가 높아진 결과로 결과라고 평가하였다 앞으로도.

간호대학의 임상실습 환경이 개선될 수 있는 노력이

계속유지 되어야 하며 학생 실습에 대한 적극적인 관

심이 필요하며 제도적 지원 방법을 적극적으로 모색

할 필요가 있다.

교수효율성에 대한 평균점수는 점으로164.56±21.84

교수효율성은 간호대학생을 대상으로 과Han Park[7]

의 연구결과 의 연구결과 의 연구결과Kim[10] Choi[6]

와 유사하다 의 연구결과에서는 임상실습지. Kim[10]

도자가 전문지식과 능력을 갖춘 것 뿐만 아니라 간호

대학생들이 도움이 필요할 때 언제든지 도움을 줄 수

있는 격려자서의 역할을 수행한 결과라고 설명하였

다 임상실습교수는 학생들과의 관계에서 접근하기.

쉬우며 학생들에게 유용하고 적절한 기대로 간호대학

생들의 요구를 충족시킨다 또한 교육자로서의 역할.

및 격려와 지지를 제공해 주며 임상능력을 갖춘 좋은,

모델이 되는 것과 간호학문을 가르치는 것에 대한 열

의를 가지고 학생을 가르칠 수 있다 이에 따라 반[6].

복적인 연구를 통해 향후 임상실습 교육에 있어 교수

효율성을 향상시키기 위한 교육 방안으로 임상실습지

Variables β t p Tolerance VIF R
2

F p

Teaching Effectiveness .31 2.17 .03 .76
1.411 .435 63.08 .001

Clinical Competence .41 4.87 .001 .86

adj-R
2

.428, D-W : 1.79＝

Table 4. Factors influencing satisfaction of clinical practice, Teaching Effectiveness, Clinical Competence (N 199)＝
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도자의 교육프로그램 개발이 모색해야 할 것으로 사

료된다.

임상실습수행능력의 평균점수는 점으로 전문153.08

대학 간호대학생을 대상으로 한 의 연구결과와Choi[6]

년제 간호대학생들을 대상으로 한 의 연구결4 Choi[16]

과와 본 연구결과가 유사하다 학년 졸업반 학생을. 4

대상으로 측정한 과 의 연구와 임상실습Kang Hong[17]

을 경험한 간호대학생을 대상으로 한 과Shin Cho[18]

의 연구에서는 본 연구 결과 비슷한 수준으로 나타났

다 최근 간호대학의 인증평가와 관련하여 학생들의.

핵심술기 능력강화와 체계적인 임상실습교과과정에

따라 학생들의 임상실습에 대한 지식과 기술이 향상

되었다고 할 수 있다 추후 학생들에게 효과적이고 질.

적으로 우수한 실습을 유지하기 위해 학교와 실습지

간의 협조체제와 교육프로그램 개발 등 다양한 시도

가 이루어져야 한다.

연구 대상자의 일반적 특성에 따른 임상실습 만족

도정도는 성별(t 4.50,＝ p 대학생활 만족도.035), (t＝ ＝

4.478, p 간호학 전공 만족도.002), (t 6.609,＝ ＝ p .001)＝

에서 통계적으로 유의한 차이를 보였으며 과Kim Oh

의 연구결과와 일치하는 것으로 확인되었다 이러[19] .

한 결과 대학생활 간호학 전공만족도가 높은 학생일,

수록 임상실습에 대한 만족도가 높은 것을 알 수 있었

다 그러므로 학생들의 대학생활과 간호학과에 대한.

만족도를 향상시키기 위하여 신입생 때부터 간호학과

전공에 대한 동기 부여를 고취시키고 다양하고 흥미

로운 프로그램을 개발 적용해야 할 것이다 일반적, .

특성에따른 교수효율성정도는성별(t 4.507,＝ p .035)＝

과 대학생활 만족도(F 15.316,＝ p 임상실습 만.000),＝

족도(F 7.825,＝ p 에서 통계적으로 유의한 차이.000)＝

를 보였으며 이러한 결과는 등의 연구 와, Yu [12] , Kim

과 의 연구와 유사한 연구결과를 확인할 수Oh[19] 있

다 의 연구에서는 교수효율성 인지정도에서. Kim[20]

대학생들의 대학생활과 전공만족도가 가장 큰 영향을

주는 것으로 나타남에 따라 학생들이 실습교육의 효

율성이 교수의 전문적 능력에 달려 있다고 생각함으

로 교수들은 끊임없는 전문적인 이론과 실제적 교육

을 할 수 있는 능력을 갖추어야 할 것으로 사료된다.

연구 대상자의 일반적 특성에 따른 임상실습수행능

력정도는 성별(t 14.03,＝ p 건강상태.000), (t 3.57,＝ ＝ p

대학생활 만족도.030), (t 4.43,＝ ＝ p 간호학 전.002),＝

공 만족도(t 4.47,＝ p 에서 통계적으로 유의한.002)＝

차이를 보였으며 이러한 결과는 와Park, Lee Koo[21]

의 연구결과와 유사하였다 이와 같은 결과를 통해 임.

상실습수행능력을 증진시키기 위해 학생의 성별과 건

강상태 대학생활과 간호학전공만족도요인을 강화한.

다면 임상실습수행능력을 증진시킬 뿐 아니라 자신,

감 있는 전문직 간호사로 성장하는 것 또한 도울 수

있으리라 기대된다.

간호대학생의 임상실습 교육에 대한 임상실습만족

도와 교수효율성 및 임상실습수행능력의 상관관계는

교수효율성인지정도가 높을수록 임상수행 능력과 임

상 실습 만족도 정도가 높고 임상실습수행능력정도가

높을수록 교수효율성과 임상실습 만족도가 높게 향상

되는 것으로 나타났다 그러므로 임상실습수행능[22].

력을 향상을 위한 지도교수 및 임상실습 지도자가 학

생들에게 다각적인 교육을 명확하게 제공할 수 있는

영역에 대하여 지침을 마련하여 임상수행 능력이 향

상될 수 있도록 하여야 한다 이에 학교에서는 학생들.

이 졸업해서도 전문직 간호사로서 실무에서 수행 능

력을 최대한 발휘할 수 있도록 프로그램 개발 적용을

통해 밑거름을 제공해야 할 것으로 사료된다.

임상실습만족도와 교수효율성이 임상실습수행능력

에 미치는 영향에 파악하기 위해 회귀분석을 실시한

결과 임상실습만족도와 교수효율성 모두 유의한 예측

요인으로 의 설명력이 있는 것으로 나타났다43% .

의 연구결과에서 교수효율성과 임상Choi[6] Kim[10]

실습수행능력 임상실습만족도와의 관계에 영향을 미,

치는 요인이 확인됨에 따라 이러한 요인 들을 규명 할

반복적인 연구를 할 필요성이 있다 이에 따라 전문성.

이 갖춰진 교수효율성과 최적의 임상실습교육환경을

조성하여 간호대학생들의 임상실습만족도와 임상실

습수행능력을 향상시켜 효율적인 임상실습교육이 이

루어지도록 해야 할 것이다.
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본 연구는 간호대학생의 임상수행 능력을 향상시키

는 교수효율성과 임상실습만족도간의 관련성에 대해

알아보고 간호대학생들의 임상실습수행능력을 증진

시킬 수 있는 간호교육의 프로그램 개발을 모색하고

자 시도하였다 본 연구결과 간호대학생들이 인지하.

는 임상실습만족 및 교수효율성이 임상실습수행능력

과 상관관계가 있는 것으로 나타났으며 교수효율성과

임상실습만족도가 높을수록 임상실습수행능력도 높

았다 회귀분석결과 임상실습수행능력에 영향을 주는.

예측요인은 교수효율성과 임상실습만족도로 본 연구

에서 사용된 회귀모형은 유의하였으며 의 설명, 42.8%

력을 나타냈다.

이와 같은 연구결과를 통해 간호대학생의 임상실습

수행능력을 증진시키고 능력을 갖춘 간호사를 양성하

기 위해서 간호대학생들의 임상실습 만족도와 교수효

율성 향상으로 최적의 임상실습교육프로그램이 이루

어져야 한다 본 연구결과를 통해 첫째 간호대학생의. ,

임상실습 수행능력을 향상시킬 수 있는 다양한 변수

들을 탐색하는 추후연구를 수행해야 할 것이다 둘째. ,

본 연구대상자는 임의표본추출로 표집되어 연구결과

를 일반화하는 데에 제한이 있으므로 추후 대상자 확,

대를 통해 간호대학생의 임상실습만족도와 교수효율

성 임상실습수행능력을 특성을 파악하는 연구가 필,

요하다는 것을 제안한다.
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